11. Herner
Nachhaltigkeitsforum
am 26. Marz 2026

,Wie lassen sich Sport und
Nachhaltigkeit verbinden?




Programm

* Einflihrung ins Thema

* Von den Profis lernen

Melina Stirl, VfL Bochum 1848

* Bericht aus der lokalen Vereinspraxis
Mike Lautenschlager, DSC Wanne-Eickel
Nachhaltigkeit im Breitensport

Hauke Kessler, LAG 21 NRW

Abschlussrunde

Austausch und Vernetzung



Die UN-Nachhaltigkeitsziele
Zu Sport

GESUNDHEIT UND NACHHALTIGE/R

HOGHWERTIGE
WOHLERGEHEN BIDUNG 12 HINSUNUAD 16 cexcomecerue
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FC Internationale Berlin 1980 e.V.
Der erste nachhaltig zertifizierte
Amateurverein in Deutschland

https://www.youtube.com/watch?v=IgFwDuRhv1M



https://www.youtube.com/watch?v=lqFwDuRhv1M

Nachhaltigkeit
beim VfL Bochum 1848

Melina Stirl,

LEITUNG NACHHALTIGKEITSMANAGEMENT & -
BERICHTERSTATTUNG beim

VfL Bochum 1848 GmbH & Co. KGaA




,E-Sport als Angebot der
aullersportlichen
Jugendarbeitim Sportverein®

Mike Lautenschlager,

DSC Wanne-Eickel Handball
eV.,

E-Sport Zentrum “GG Open
Lobby”




Nachhaltigkeit
im Breitensport

Hauke Kessler,

LAG 21 NRW
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WestDerby Zukunft



Tipps

Forschungsprojekt "Breitensport, Umwelt & Nachhaltigkeit"
https://www.lag21.de/sport-und-nachhaltigkeit/

Handlungsempfehlungen fiir Nachhaltigkeit im Sportverein und -verband
https://www.lag21.de/sport-und-nachhaltigkeit/
Nachhaltigkeitsbericht Vfl Bochum 1848

https://www.vfl-bochum.de/verein/nachhaltigkeit-csr/nachhaltigkeitsbericht/

Broschiire Nachhaltigkeit in Sportvereinen

https://www.rheinmainfair.org/wp-content/uploads/2025/12/2025 RMF Broschuere Nachhaltige-
SportFAIReine.pdf

Trainingsplan flir nachhaltige Sportevents

https://www.faire-metropole-ruhr.de/medien/
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https://www.vfl-bochum.de/verein/nachhaltigkeit-csr/nachhaltigkeitsbericht/
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TIPPS

Nachhaltige und Faire Textilien fiir Vereine
https://www.fairtrade-kampagnen.de/startseite/aktionen/merchandise

Kampagne Sport handelt fair - Bildungsmaterialien
https://sporthandeltfair.com/bildungsmaterialien/

Produktliste fir fair gehandelte und 6kologisch hergestellte Sportkleidung und —materialien
https://sporthandeltfair.com/produktliste-about/

Das erste Cradle to Cradle Trikot des FC Internationale
https://www.youtube.com/shorts/LgXl ykXGng

Faire Sportvereine im Emsland
https://www.ksb-emsland.de/service/fairer-sportverein
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